
 

 
Menüplan Tagesstruktur Summervogel  
 
Woche vom 7.9. – 11.9.2026 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Mittagessen Salatbuffet 

Gemüsesticks 
 
Gemüselasagne 

Salatbuffet 
Gemüsesticks 
 
Köttbullar mit 
Bratensauce und 
Reis, Brokkoli  
 

Salat 
Gemüsesticks 
 
Chicken 
Nuggets, 
Pommes 
frites 
 
 

Salatbuffet, 
Gemüsesticks 
  
Älpler Makkaroni 
mit Apfelmus  

Salatbuffet, 
Gemüsesticks 
 
Fischknusperli 
mit Salzkartoffeln 
und Spinat  

Zvieri:  Früchte 
Zopf mit Butter 
und Konfitüre 

Birchermüsli 
 

Ab 15.15 Uhr 
geschlossen 

Früchte Brötli, 
Saisonale Früchte 

Hexenzwieback 

 
Alle Lebensmittel beziehen wir aus dem Migros / Le-Shop Sortiment. Die Herkunft kann je nach Produkt Schweiz oder Ausland sein und 
richtet sich nach der oBiziellen Migros-Deklaration.  Dies gilt für Fleisch, Fisch, vegetarische Produkte, Gemüse, Früchte, Milchprodukte 
und Backwaren. 
 
 
 

tagesstrukturen@schule-zufikon.ch 
056 648 30 92 


