
Schulsportkurse, SJ 2024-2025, Februar ‘25 – Juli ‘25 

 

Kurs Tag und 
Uhrzeit Ort Für 

(Klasse) Kursleiter Besonderes 

Luftgewehr 1 Montags,  
17.00 – 18.00 

Schiessraum 
neben 
Feuerwehrlokal, 
Zufikon 

5. – 9. Stefan Schröder 
schroeder.stefan@bluewin.ch 

Mit Einführung des 
„Target Sprint“. 

Luftgewehr 2 Montags, 
18.00 – 19.00 

Schiessraum 
neben 
Feuerwehrlokal, 
Zufikon 

5. – 9. Stefan Schröder 
schroeder.stefan@bluewin.ch 

Mit Einführung des 
„Target Sprint“. 

Fit & fokussiert: 
Pilates, Yoga und 
Mindsetübungen 
für Schüler*innen 

Montags, 
17.45 – 18.45 

Lotusgarten am 
Ufer, Augraben 
12/14, Bremgarten 

5. – 9. Sabine Meyer 
076 377 70 08 

Anmeldung direkt bei 
Sabine Meyer 

Volleyball, 
Fortgeschrittene 

Montags, 
17.10 – 18.10 Bärenmatt, oben 5. – 9. Andreas.Menger@schule-

bremgarten.ch  

Badminton Montags, 
17.00 – 18.00 Isenlauf, Halle 1 5. – 9. Michelle Haller 

michelle.haller@hotmail.com 
Start erst am 
17.2.25! 

Streetdance Dienstags, 
17.45 – 18.45 Bärenmatt, oben 5. – 9. Sabine Meyer 

076 377 70 08 
Anmeldung direkt bei 
Sabine Meyer 

Tischtennis Dienstags, 
18.00 – 19.00 Isenlauf, Halle 2 5. – 9. Soung Lim 

lim.soung@gmail.com  

Schach Donnerstags, 
17.15 – 18.30 

Stadtschulhaus 
Bremgarten, 
Zimmer 007 

5. – 9. Arnold Mienert, Thomas Fischer 
arnold.mienert@bluewin.ch 

Anmeldung direkt per 
E-Mail 

Basketball 1 Donnerstags, 
17:15 – 18:15 Bärenmatt, oben 5. – 9. Jens Wiesner 

jenswiesner@gmx.ch 
Start erst am 
20.2.25! 

Basketball 2 Donnerstags, 
17.15 – 18.45 Isenlaufhalle 3 5. – 9.  Stefan Dietrich 

stdietrich@gmail.com  

Unihockey Freitags, 
17.30 – 19.00 Bärenmatt, oben 5. – 9. Michelle Haller 

michelle.haller@hotmail.com 
Start erst am 
21.2.25! 

Fussball Freitags, 
17.15 – 18.15 Bärenmatt, unten 5. – 9. Jens Wiesner 

jenswiesner@gmx.ch 
Start erst am 
21.2.25! 

Volleyball, 
Einsteigerkurs 

Freitags, 
17.15 – 18.15 Isenlaufhalle 1 5. – 9. Samuel Seiler 

samu.seiler11@gmail.com  

 
Bei Fragen: J. Wiesner (im Stadtschulhaus), R. Wey / S. Dietrich (im Isenlauf), D. Soricelli (Schule Zufikon) 
 

 
 
ð Alle Kurse beginnen direkt in der 1. Schulwoche nach den Sportferien, KW 7! 

Ausnahmen erwähnt unter: „Besonderes“ 
ð Die Anmeldungen müssen in den ersten zwei Kurswochen der Kursleitung abgegeben werden!  

Ausnahme: Anmeldungen, die direkt bei der Kursleitung erfolgen müssen. 

Auch in diesem Schuljahr ist ein Kurs „Orientierungslauf“ nach den Frühlingsferien 2025 geplant. 
Eine separate Ausschreibung mit allen wichtigen Informationen folgt dann zu gegebener Zeit. 


