KANZLEI ZUFIKON

AUS DEN VERHANDLUNGEN DES GEMEINDERATES

Einwohnerstatistik 2024

Gemass Statistik der Einwohnerdienste Zufikon waren per 31. Dezember 2024 4'918 Per-
sonen in Zufikon angemeldet. Dies sind 25 Personen weniger als per 31. Dezember 2023.
Der Auslanderanteil betragt 21 %. Es sind 3'165 stimmberechtigte Einwohnerinnen und
Einwohner zu verzeichnen und von den 207 Ortsbirgern 194 Stimmberechtigte.

Baubewilligung

Unter Bedingungen und Auflagen erteilte der Gemeinderat die Baubewilligung an Guido
Wertli, Zufikon, fur die Erweiterung des Attikageschosses auf der Parzelle Nr. 1816 , Ri-
gistrasse 10b.

Geschwindigkeitskontrolle

Die Regionalpolizei Bremgarten hat am Freitag, 10. Januar 2025, 06.33 Uhr bis 9.36 Uhr,
an der Zugerstrasse eine Geschwindigkeitskontrolle durchgefiihrt. Dabei wurden von den
total 850 gemessenen Fahrzeugen 21 Ubertretungen festgestellt. Auf der mit 50 km/h sig-
nalisierten Strasse wurde die hochste Geschwindigkeit mit 60 km/h gemessen.

Praktische Sturzkompetenz, Anlass des Seniorenrats

Bei einem unvermeidbaren Sturz selbst die Sturzverletzung verhindern oder abmildern?
Ja, das geht durch das Erlernen des "richtigen" Fallens. Der Seniorenrat |adt alle Interes-
sierten zum Fachvortrag und Workshop ein.

Jahrlich erleiden viele altere Menschen durch Stiirze schwere Verletzungen — doch das
muss nicht sein. Die Gemeinde Zufikon organisiert gemeinsam mit dem SturzZentrum
Schweiz einen Fachvortrag mit Workshop zum Thema "Praktische Sturzkompetenz". Da-
bei geht es darum, durch gezieltes Training sicherer stehen, gehen und sogar fallen zu
kénnen.

Im Fachvortrag "Sicher auf den Beinen" mit der Referentin Dr. Friederike Schulte erfahren
Sie, wie Sturze im Alltag vermieden werden kdnnen. Der Workshop "Praktische Sturz-
kompetenz - Wie vermeide ich Verletzungen?" findet dann zwei Wochen nach dem Vor-
trag statt. Im Workshop lernen Sie praktische Techniken, um sich selbst im Falle eines
Sturzes richtig schitzen zu kénnen.



Wer kann mitmachen? Alle Interessierten, insbesondere Senioren, die Uber ihr Gleich-
gewicht nachdenken und ihre Mobilitat sowie Lebensqualitat aktiv erhalten méchten.

Die Teilnahme ist kostenlos — sichern Sie sich Ihren Platz und melden Sie sich jetzt an!
Wann und wo?
Fachvortrag zum Thema Sturzkompetenz

Datum: Montag, 5. Mai 2025, um 14.30 - 16.00 Uhr
Ort: Zufikerhuus, Schulstrasse 29, 5621 Zufikon

Workshop: "Praktische Sturzkompetenz - Wie vermeide ich Verletzungen?"

Datum: Mittwoch, 21. Mai 2025, um 14.30 — 16.00 Uhr oder 16.00 - 17.30 Uhr
Ort: Turnhalle B, Schulstrasse 8, 5621 Zufikon

Hinweis: Eine Teilnahme am Fachvortrag ist auch ohne Teilnahme am Workshop mdéglich.

Anmeldung: Natascha Brunold, natascha.brunold@zufikon.ch, 079 541 78 84
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